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Usui Reiki 
is in 1922 op de Kurama berg ontdekt door 

Mikao Usui (1865-1926). 
Mikao Usui was tevens stichter van het 
Usui Reiki Ryoho Gakkai (instituut). 

Chujiro Hayashi (1879-1940) 

was één van de 20 leraren die door Mikao 
Usui zijn opgeleid en hij was stichter van 
het Hayashi Reiki Kenkyukai (instituut). 

Westerse Reiki 
Hawayo Tanaka (1900-1980) 

heeft in 1937 Reiki via Hawaii 
naar het Westen gebracht. Zij 
heeft 22 Reiki Meesters opgeleid. 

Chiyoko Yamaguchi (1921-2003) is 

door Chujiro Hayashi opgeleid en zij heeft 
samen met haar zoon Tadao Yamaguchi het 
Jikiden Reiki Institute opgericht in 1999. 
 

Tadao Yamaguchi (1952-) 

is de huidige president van het Jikiden 
Reiki Instituut in Kyoto Japan waar Jikiden 
Reiki leraren door hem worden opgeleid. 

Jikiden Reiki® Leraren 
Jaap Pol (1956-) is door Tadao Yamaguchi opgeleid en is in 2015 tot Dai 
Shihan (grootleermeester) benoemd. Jaap is eigenaar van Reikicentrum 
Noord Nederland waar hij gecertificeerde Japanse Reiki opleidingen geeft. 

Jikiden Reiki® is een handelsmerk van het Jikiden Reiki Instituut 
Bronnen: Wikipedia, Jikiden Reiki Institute en Reikcentrum Noord Nederland. 
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